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CRESSI BCDS

Parabéns por ter adquirido o seu equipamento CRESSI. Vocé escolheu um excelente
equipamento. O seu design é o resultado de um continuo trabalho de pesquisa e
desenvolvimento, tendo sido cuidadosamente produzido de acordo com o padréo de
qualidade CRESSI, o que garante assim um mergulho agradavel e absolutamente
seguro por um periodo de tempo prolongado.

INTRODUGAO

Os Coletes Compensadores séo de vital importancia para o mergulho pelo fato de
tornarem mais confortaveis, mais praticos e mais seguros os mergulhos feitos com
reguladores. Na realidade, podem ser utilizados para transportar cilindros e para
controlar a utuabilidade, durante o mergulho e a superficie, por meio da admisséo
ou da liberagéo de ar para dentro/para fora da célula de ar. Desta forma, o peso
especi co do mergulhador vai variar, deixando-o mais leve e mais dinamico. Esta
fungdo tem a designacao abreviada de “BCD”, Buoyancy Control Device, ou seja,
Dispositivo de Con- trole de Flutuabilidade, o nome dado em Inglés para este tipo
de Coletes.

AVISOS GERAIS

CUIDADO!
O DESCUMPRIMENTO DAS RECOMENDAGOES A SE- GUIR
PODE LEVAR A LESOES SERIAS OU ATE A MORTE.

Para utilizar corretamente 0 equipamento de mergulho descrito neste manual, vocé
devera ter recebido o treinamento adequado (na teoria e na pratica), 0 que somente
pode ser obtido com uma certi cagdo como mergulhador em uma operadora de
mergulho devidamente credenciada. A utilizagéo deste equipamento por pessoas
sem a certi cagdo € altamen- te perigosa, podendo ocasionar lesGes sérias ou até
amorte. Também é essencial ter lido e entendido na integra o presente manual.

CUIDADO! Este manual nao substitui de maneira ne- nhuma
o treinamento previsto nos cursos de mergulho adequados
ministrados por escolas credenciadas.
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CERTIFICAGAO CE

A marcagdo CE regulamenta as condi¢bes de comercializagéo € os requi- sitos

essenciais em matéria de higiene e seguranca do Equipamento de Protegéo

Individual. A referida marcagdo é sinénimo, portanto, de legalidade, seguranca e

qualidade dos equipamentos que cumprem o disposto nessas normas.

Os Coletes Compensadores CRESSI s&o Equipamentos de Protecéo Individual,

em conformidade com o que dispbe o Regulamento da UE 2016/425 e com as

normas nacionais que internalizaram a norma harmonizada EN 1809:2014+A1:2016

(e demais edi¢bes anteriores). A declaragdo de conformidade UE do presente

equipamento pode ser consultada no site www.cressi.com na opgao “DOWNLOAD”.

Todos os equipamentos dispdem da respectiva marcag&o. Conforme previsto nas

normas CE, os Coletes Compensadores CRESSI sé&o certi cados para serem

utilizados até uma profundidade maxima de 50 metros.

ATENCAO!

- O COLETE COMPENSADOR NAO E UM COLETE SALVA-
VIDAS E A SUPERFICIE NAO GARANTE A MANUTENGAO DA
CABEGA FORA D’AGUA.

- O COLETE COMPENSADOR NAO E UM SISTEMA DE
RESPIRAGAO. NUNCA RESPIRE O GAS QUE SE ENCONTRA
NA CAMARA INFLAVEL, UMA VEZ QUE ISSO PODE
OCASIONAR LESOES PESSOAIS GRAVES.

- O COLETE COMPENSADOR NAO DEVE SER UTILIZADO
PARA O ICAMENTO DE OBJETOS OU DE PESSOAS COM A
FINALIDADE DE OS TRAZER PARA A SUPERFICIE, UMA VEZ
QUE ISSO PODE OCASIONAR LESOES PESSOAIS GRAVES

CARACTERISTICAS

Para poderem atender as diferentes necessidades dos mergulhadores, os Coletes
Compensadores CRESSI dispdem de diversas caracteristicas, dependendo dos
diferentes modelos disponibilizados no catalogo. Detalharemos abaixo cada uma
destas caracteristicas para que possam ser corretamente empregadas.
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CAMARA DE AR
A camara de ar é a parte estanque de um Colete Compensador que & in
ada e desin ada para poder variar a posigao do mergulhador.
E acrescentado um amés, ou parte dele, para que a camara de ar possa
ser colocada e o cilindro possa ser colocado na mesma. Existem diferen-
tes tipos de camaras ou células de ar de acordo com o seu formato, o tipo
de célula de contengdo e a utuabilidade ascendente que as mesmas sao
capazes de exercer.

CAMARA DE AR PADRAO

A camara de ar padrao € a mais tradicional e confortavel. Seu formato é
semelhante a um colete; assim, o ar que se encontra nela é distribuido
tanto na parte posterior, quanto nos lados e na parte frontal do mergulha-
dor. A sua principal caracteristica € a de envolver o mergulhador, manten-
do-0 na posigao vertical.

CAMARA DE AR POSTERIOR

Estes tipos de Coletes Compensadores se caracterizam por disporem de
uma célula de ar localizada na parte posterior do mergulhador, de forma a
liberar a parte frontal, deixando o Colete Compensador mais leve e menos
volumoso. Além disso, quando in ado, ndo aperta o corpo, mantendo-o
independente das correias, proporcionando assim uma sensagao de com-
pleta liberdade de movimentos.

CUIDADO: Nos Coletes Compensadores com camara de ar posterior,
enquanto o mergulhador se encontra na superficie, a massa de ar cria a
tendéncia a deixar o mergulhador numa posi¢ao mais horizontal e com a
cabega para baixo. Na eventualidade de perda da consciéncia, a cabeca
permanece imersa. Desta forma, devem ser utilizados por mergulhadores
experientes que ja obtiveram os cursos de especializagao.

Camara de ar
posterior

Padréao
camara
de ar

BACKPLATE
O backplate de um Colete Compensador é a parte traseira que permite a
montagem correta entre o cilindro, 0 arnés e a célula de ar, logo, entre o
Colete Compensador e 0 mergulhador. Trata-se de um componente muito
importante pelo fato de suportar o peso completo do regulador de mergu-
lho (Fig. 11-12-13).

BACKPLATE RIGIDO DE CORREIA SIMPLES

O backplate rigido da CRESSI foi produzido com plasticos de engenharia
muito resistentes e leves, podendo sustentar corretamente o cilindro com
0 recurso a uma Unica correia. Dispde de diversos entalhes ou rasgos para
ajustar o arnés, além de uma alga pratica para o transporte do conjunto.

Fixac&o do cilindro com o backplate rigido

Na parte posterior do backplate rigido CRESSI existe uma correia para
a xacdo do cilindro. Trata-se de um componente essencial de um Colete
Compensador, pelo fato de suportar o peso completo do cilindro, sendo
extremamente importante que seja corretamente apertado através da sua
vela especial de aperto. Essa vela é fornecida de série ja corretamente
colocada (Fig. 12); no entanto, ainda assim € importante aprender a mon-
ta-la corretamente. Para o efeito, consulte a gura abaixo, nos desenhos 1
a 5, que explica o procedimento correto, passo a passo.




Assim que a vela estiver montada, instale o cilindro, observando o proce-
dimento indicado abaixo: Solte a tira do fecho Velcro e folgue-o conforme
ilustrado no desenho 6. Posicione o cilindro, apertando a partir de baixo
com as torneiras viradas para o Colete Compensador. Solte a tira do pri-
meiro entalhe da vela (desenho 7). Abra a vela, girando a mesma até
ela desencaixar e aperte a correia de forma a manter bem rme o cilindro
(desenho 8). Feche parcialmente a vela e encaixe a ponta da correia no
primeiro entalhe (desenho 9). Feche por completo a vela e xe a correia
com o fecho Velcro (desenho 10). Agora o cilindro se encontra correta-
mente montado (Fig. 14-15).

CUIDADO - Molhe sempre a correia antes de apertar o cilindro com
ela. Este procedimento é vital para a seguranca do mergulhador - se a
correia estiver seca, pode encolher quando estiver dentro de adgua e o
cilindro pode deslizar.

Assim que o cilindro tiver sido xado, mantenha a parte superior do
backplate cerca de 5cm-10cm abaixo das torneiras (Fig. 16), de forma a
que a cabega do mergulhador ndo bata contra o regulador.

o000
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BACKPLATE FLEXIVEL DE CORREIA DUPLA
Relativamente ao modelo rigido fabricado em plastico, o backplate exivel
pode ser dobrado, tornando assim o Colete Compensador mais compacto
e mais leve para poder ser transportado mais faciimente. Foi produzido
com um tecido particularmente resistente que garante ndo sé a xagéo
ideal do cilindro, mas também um baixo peso (Fig 17-19-20).

Fixacdo do cilindro com o backplate exivel

Ao contrario do backplate rigido, o backplate exivel da CRESSI dispde
de duas correias para a xag&o do cilindro. A primeira - e a principal -
esta localizada na parte inferior e € muito importante pelo fato de suportar
0 peso completo do cilindro; assim é essencial que que bem apertada
através da sua vela especial de aperto. O procedimento ja foi descrito
acima no capitulo que aborda o backplate rigido. A segunda correia, que
se encontra localizada na parte superior, € uma correia auxiliar e dispde
de um fecho Velcro simples ou de um fecho por vela. A sua nalidade é
a de manter o cilindro perfeitamente solidario na parte principal do ba-
ckplate do Colete Compensador. Assim que o cilindro estiver devidamente
xado na correia principal, aperte e feche corretamente a correia auxiliar.
Existem dois tipos de correias auxiliares: a primeira envolve por completo
o cilindro e é fechada gragas a uma tira de Velcro com um anel, cujo com-
primento pode ser regulado (Fig. 19-20-21-22). O segundo tipo por sua
vez é fechado com o recurso a uma vela de engate rapido. Neste caso,
tera que fazer passar a correia através do pescogo do cilindro (a parte do
cilindro onde as torneiras s&o apertadas (Fig. 17-18).

CUIDADO - Molhe sempre as correias antes de apertar o cilindro com
elas. Este procedimento é vital para a seguranca do mergulhador - se as
correias estiverem secas, podem encolher quando estiver dentro de agua
e o cilindro pode deslizar.

Recomendamos manter a tira auxiliar de Velcro numa area com um di-
ametro constante no cilindro (um pouco abaixo da extremidade da cur-
vatura do pescogo) para evitar que deslize, 0 que comprometeria a sua
e cacia.

(19)

(17)

CILINDROS COMPATIVEIS
Sé&o compativeis todos os cilindros de mergulho com uma capacidade de
10/12/15/18 Litros ou de 171 mm até 216 mm de didmetro.



BOLSOS DE LASTROS INTEGRADOS

Vérios modelos de Coletes Compensadores dispdem de sistemas que
permitem colocar diretamente os lastros em alguns bolsos especiais.
Gragas a esta solugéo, os mergulhadores nao precisam colocar o sistema
de lastros completo no cinto de lastros e, em caso de emergéncia, a sua
liberagdo é mais facil e mais gradual.

CUIDADO - Por motivos de seguranga, recomenda-se
manter um cinto de lastros na cintura com uma quantidade
minima de lastro a m de pode gerenciar a posi¢cdo do
mergulhador mesmo nas situagcbes em que os bolsos
de lastros do Colete Compensador foram totalmente
liberados, de molde a evitar subidas descontroladas perigosas.

BOLSOS DE LASTROS INTEGRADOS ‘FLAT LOCK AID’

O sistema consiste na colocagéo de bolsos de lastros de forma horizontal
em dois compartimentos adequados localizados nas laterais do seu Colete
Compensador. Este sistema é travado por meio de velas de engate rapido
que foram desenvolvidas especi camente para o efeito. Em caso de emer-
géncia, 0 mesmo pode ser solto de forma instanténea ou alternada.

BOLSOS: Ambos os bolsos para guardar os lastros (Fig. 23) podem ser
intercambiados, a m de facilitar o seu posicionamento; no entanto, um
dos lados, marcado com uma etiqueta com a informag&o “este lado para
fora” deve ser estar sempre colocado virado para o exterior.

A quantidade maxima de lastro que pode ser colocada em cada bolso
(Fig. 24) é de 4.5 Kg / 10 libras. Ambos podem carregar um peso total de
9 Kg /20 libras.

A CRESSI-SUB recomenda que carregue cada bolso com a mesma
quanti- dade de lastro, para poder obter o equilibrio correto durante o seu
mergulho. Assim que o lastro for colocado no bolso, feche completamente
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0 ziper e 0 cubra para evitar alguma interferéncia com o sistema de
liberacdo de lastro (Fig. 25-26-27).

POSICIONAMENTO E BLOQUEIO: O bolso pode ser colocado mesmo
quando estiver equipando o seu Colete. Siga estas indicagdes: pegue o
anel especial em D do bolso no lado oposto e puxe, para fazer com que
a extremidade interna do bolso saia e para facilitar a sua colocagdo. Em
seguida, coloque o bolso no respectivo espago previsto.

Empurre o bolso para dentro, a partir de baixo, veri cando se ele desliza
livremente sem nenhum impedimento (Fig. 28). Continue empurrando.
Utilize a alga e continue empurrando (Fig. 29). Continue empurrando até
ouvir um clique inconfundivel (Fig. 30). Veri que agora se a posi¢do esta
correta e concluida. Se ndo ouvir o som do clique, veri que se a vela
macho, que esta xada no bolso, foi corretamente inserida na vela fémea
que esta xada no espaco interno (Fig. 31).

Para soltar rapidamente o lastro, pegue na alga especial e empurre para
a frente de forma rme (Fig. 32).

AVISO: Antes de realizar este procedimento, veri que se a alga e o bolso
nao se encontram impedidos por algum cabo, tira ou outra coisa passivel
de impedir a sua soltura. Nao coloque lastro nem objetos pesados nos
outros bolsos, o que pode interferir com o sistema de liberagao.

Deve poder se ouvir 0 som do dispositivo sendo liberado. Nao pare e
continue empurrando até o bolso comegar a deslizar (Fig. 33).

Continue puxando até sentir o peso do lastro no seu brago (Fig. 34).

AVISO: Recomenda-se vivamente que, antes de mergulhar, experimente
varias vezes o sistema até se sentir bem & vontade com ele.

Antes de mergulhar, veri que se o sistema esta montado corretamente e
familiarize 0 seu dupla com a sua utilizagdo e funcionamento. Caso tenha
uma grande quantidade de lastro, preste atengéo ao vestir a sua roupa de
mergulho. Para evitar algum acidente, recomendamos que obtenha ajuda.
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BOLSOS DE LASTROS INTEGRADOS C-TRIM
C-TRIM é um sistema de bolsos de lastros integrados que consiste na
colocagdo de bolsos de lastro na vertical em dois compartimentos pro-
prios localizados atras dos dois bolsos para acessorios. Para liberar os
bolsos, precisa pegar na alga e exercer forga para fora, de maneira a
que a tira se desconecte do botdo de pressao automatico e do fecho de
Velcro (Fig. 39-40). Em seguida, prossiga o movimento sempre para fora,
mas agora também para cima, de maneira a destacar o bolso de sua
tira de Velcro e para o remover do seu compartimento (Fig. 41). Ele sera
completamente retirado se continuar puxando (Fig. 42). Para colocar de
volta o bolso, precisa somente de introduzi-lo em seu compartimento, veri
cando se as duas tiras de Velcro estéo
alinhadas (Fig. 35). Assim que estiver
colocado, desloque a aba com a alga
perto da parte externa do comparti-
mento, veri cando se a tira de
Velcro coincide com o botdo de
pressdo au- tomatico. Feche o
botdo de pressdo automatico (Fig.
36-37-38). O peso maximo a ser
(35'5ntroduzido ¢ de 5 kg por bolso.

(42)
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BOLSOS FIXOS DE LASTROS INTEGRADOS POR GRAVIDADE

Este sistema é bastante simples; consiste em dois bolsos xos localizados
perto dos bolsos para os acessoérios. Quando s&o virados de cabega para
baixo, o lastro do Colete Compensador cai. Desta forma, para soltar o las-
tro, precisara apenas de abrir a vela de engate répido que fecha o bolso,
utilizando dois dedos (Fig. 43-44) e ajudando o bolso a virar (Fig. 45-46). O
lastro vai continuar caindo devido a gravidade. O sistema pressupde obvia-
mente uma posigao vertical em que a cabega do mergulhador esté virada
para a superficie, uma vez que ¢ a for¢a da gravidade que vai liberalo do
peso. O peso maximo de lastro que pode ser introduzido é de 2 Kg por bolso
para 0s tamanhos XXS-XS-S e de 3 Kg por bolso para os demais tamanhos.

(43) (44)

AJUSTE ABDOMINAL

0 Colete Compensador, depois de equipado, deve permitir um ajuste ab-
dominal facil e amplo. A circunferéncia do corpo pode apresentar entdo
varios centimetros a mais em fungéo de fatores ligados ao equipamento
(roupas de mergulho de diferentes espessuras ou cintos de lastro) ou da
condigéo fisica (Colete alugado ou ganho de peso). Assim, & importante
que o arnés possa ser regulado de forma signi cativa.

FAIXA ABDOMINAL DE SERIE COM FIVELA

A faixa abdominal é uma faixa ampla cuja extremidade se encontra re-
vestida com Velcro, o que permite fechar o Colete Compensador na area
da barriga. O Velcro permite o ajuste do comprimento de acordo com
as condicdes normais do mergulhador. S&o acrescentadas duas tiras na
parte superior desse Velcro; as
mesmas sdo xadas perto dos
bolsos e podem ser unidas e
ajustadas por meio de uma ve-
la de engate répido. A forma de
se equipar é bastante intuitiva:
feche a faixa abdominal na bar-
riga, conecte a vela e coloque
as tiras até obter o comprimento
desejado (Fig. 47 até 54).

(47)
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FAIXA ABDOMINAL REGULAVEL COM FIVELA

Este tipo de faixa abdominal é muito similar ao modelo de série; a sua
caracteristica distintiva é a de também poder ser regulada no ponto de
acoplamento com o backplate. E colocada como se fosse uma faixa ab-
dominal normal com vela; para ajusté-la, porém, é necessario retirar o
Colete compensador, retirar o revestimento macio do backplate e abrir a
tira de Velcro que junta as duas extremidades (Fig. 55 até 58). Abaixo das
mesmas existem duas tiras unidas por uma vela de engate rapido (Fig.
59). Folgue ou aperte as tiras no comprimento desejado, utilizando a vela.
Feche novamente as duas extremidades com o Velcro (Fig. 60) e coloque
de volta o revestimento macio do backplate. Gragas a este ajuste, o Colete
Compensador pode ser adaptado a diferentes necessidades, como as de
prover mais conforto ao se utilizar uma roupa seca de mergulho e de as
faixas abdominais serem curtas.

. (57)
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FAIXA ABDOMINAL SPWB (FAIXA DE CINTURA
AUTO PIVOTANTE)

Este tipo de sistema permite obter o melhor ajuste da faixa abdominal em
torno da sua cintura. Gragas ao sistema especial patenteado SPWB, ¢
possivel ajustarse a medida de qualquer porte fisico, uma vez que a faixa
abdominal pode ser faciimente montada nos tamanhos desejados, e os
usuarios também podem girar a pega para garantir o ajuste ideal.

MODELO “A”

O modelo “A” ¢ composto por duas pegas em que a fivela articulada
costurada (fémea) pode ser facilmente montada, conforme descrito
abaixo (figuras 61 até 76).

A peca com o gancho de Velcro (macho) e a fivela articulada macho deve
sera montada do lado direito do usuario (figura 75); a peca com a alga
de Velcro (fémea) e a fivela articulada fémea deve ser montada do lado
esquerdo do usuario (figura 76).
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MODELO “B”

O modelo “B” é composto por duas pecas que podem ser facilmente
montadas, conforme descrito abaixo (figuras 77 até 87).

A peca com o gancho de Velcro (macho) deve ser montada do lado direito
do usuério (figura 87); a peca com a alga de Velcro (fémea) deve ser
montada do lado esquerdo do usuario (figura 87).

Para ajustar o cinto de 40 mm, consulte as figuras 85-86.
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FIVELA AJUSTE DO PEITO
Nos modelos mais leves e mais compactos de Coletes Compensadores, Ao vestir o Colete Compensador com o regulador, o mergulhador vai su-
0 ajuste abdominal ¢ feito por meio de uma vela regulavel de engate portar um peso consideravel. A maior parte desse peso esta distribuido nos
rapido. Assim que o Colete estiver vestido, feche a vela e aperte as tiras  ombros, ocasionando algum desconforto. O acoplamento do peito é utilizado
no comprimento desejado (Fig. 88 até 90). para distribuir esse peso para a area do torax, aliviando assim de forma signi
cativa a tens&o nos ombros.
Além disso, durante o mergulho,
melhora o conforto, ao ajudar
0 mergulhador  a manter
permanentemente a tens@o certa
nas tiras dos ombros. Consiste
em duas tiras que sdo fixadas nas
duas tiras dos ombros na altura do
esterno, faixas essas que podem
ser unidas e ajustadas por meio de
uma vela de engate rapido (Fig. 91
até 93). Para obter o ajuste correto,
coloque o Colete Compensador e
conecte imediatamente a vela de
acoplamento, aperte as tiras dos
ombros e feche a faixa abdominal do
Colete Compensador. Somente no
nal é que deve apertar as duas tiras
de regulagem de forma a sentir alivio
da carga nos ombros. Esta operagao é
facilitada se o cilindro car assente em
algum lugar ou for apoiado por outra
pessoa. Por fim, equilibre a tensdo
nas tiras dos ombros com a tenséo de
regulagem do peito, de forma a obter
0 mais conforto possivel.
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AJUSTE MOVEL DO PEITO

No ajuste mével do peito, as tiras séo xadas nas tiras dos ombros por
meio de velas ou cursores que permitem o seu deslocamento vertical
ao longo da aba com a tira do ombro (Fig. 94 até 96). No primeiro caso,
as velas devem ser abertas e deslocadas até ao entalhe adjacente (Fig.
97 até 99), ao passo que, no segundo caso, bastara que vocé faga com
que o acoplamento da faixa deslize ao longo do cursor. Esta regulagem
permite adaptar o acoplamento do peito de acordo com o porte fisico do
mergulhador e de acordo com o equipamento.

AJUSTE FIXO DO PEITO

No ajuste xo do peito, 0 acoplamento ndo pode ser deslocado na vertical;
somente pode ser regulado na horizontal, movendo-o para perto ou longe
das tiras dos ombros.

AJUSTE DAS TIRAS DOS OMBROS

As tiras dos ombros de um Colete Compensador dispdem de duas velas
de engate rapido que podem ser reguladas de acordo com o porte fisico
do mergulhador, podendo ser completamente abertas para tirar o Colete
Compensador.

AJUSTE STANDARD
Para o ajuste, basta pegar nos
dois anéis em “D” localizados nas
ex- tremidades e puxar para baixo
com os bragos. Desta forma, a
tira dos ombros vai car apertada
no seu corpo. Para folgar, utilize
a vela colocando um dedo sob a
parte inferior e exercendo forgca
no sentido da parte externa do
peito e para cima. Para
abrir, pressione a vela
com dois dedos nas
respectivas abas que
vao desengatar a parte
macho da parte fémea
(Fig. 100 até 102).

(101)



SISTEMA DE REGULAGEM DO COMPRIMENTO (LAS)

Alguns modelos de Colete Compensador permitem o ajuste do compri-
mento das tiras dos ombros através das velas localizadas na parte fron-
tal, perto das abas, ou por meio do backplate rigido nas quais sdo xadas
as tiras dos ombros. Esta operagéo é muito simples. Estenda o seu Colete
Compensador em uma superficie e retire a parte superior do revestimento
macio do backplate. Em seguida, levante a parte inferior acolchoada da
tira do ombro (Fig. 103). Abaixo da mesma, encontra-se uma tira que esta
conectada nas algas do backplate por meio de uma vela. Ajuste a tira
para aumentar ou diminuir a tira do ombro (Fig. 104 até 107). Depois de
obter o comprimento desejado, também é necessario regular a vela que
conecta a tira do ombro com a extremidade superior da camara de ar
(Fig. 108).

(103)

(104) (105)

(106) (107) (108)
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SISTEMA DE COMANDO
O sistema de comando é o coragdo de todos os Coletes Compensa-
dores. As fungdes de carregamento e descarga de ar na camara de ar
estdo conectadas neste conjunto. E composto pelo by-pass, traqueia e
pela valvula de descarga (Fig. 112). BY-PASS: O by-pass é a extremidade
onde se localizam os botbes de pressdo de carga e descarga (botdo do
Power) além dos mecanismos (Fig. 111). Deve estar sempre ao alcance
do mergulhador, uma vez que controla todas as operacdes necessarias
para um Colete Compensador. Amangueira de baixa pressao proveniente
do primeiro estagio é conectada ao by-pass por meio de um acoplamento
rapido. Esta mangueira permite a admissao de ar do cilindro através da
valvula do by-pass. Essa valvula foi projetada para poder trabalhar com
uma pressao relativa que varia de 1 bar até 15 bar; no entanto, recomen-
da-se que seja utilizada com uma pressao relativa entre 8 bar e 12 bar.

CUIDADO: A mangueira de baixa pressao deve ser conectada no pri-
meiro estagio do regulador por meio de uma saida de LP ou MP (PRES-
SAO BAIXA-MEDIA) com uma rosca 24 UNF 3/8”ou 20 UNF 12" com o
recurso a um adaptador. As demais saidas do regulador séo de HP (ALTA
PRESSAO) e dispdem de uma rosca fémea 20 UNF 7/16”. JAMAIS co-
necte uma mangueira de baixa pressao do seu Colete Compensador na
saida HP (ALTA PRESSAQ), nem mesmo com o auxilio de redutores. Isso
pode ocasionar riscos sérios para a sua seguranga pessoal.

CUIDADO: Recomendamos que substitua a mangueira de média pres-
s80 nos seguintes casos:

- Quando se constatarem fugas de ar na parte de borracha ou nas juntas
com as partes metalicas.

- Quando apresentar anomalias enquanto se encontrar pressurizada ou
em descanso. Amangueira deve estar sempre perfeitamente cilindrica em
toda a sua extenséo.
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- Se apresentar alguma superficie com alteragdes por conta de atrito, fric-
Ga0 ou pequenos cortes.
- Se tiver sido sujeita a alguma tens&@o que va além da sua utilizagao
normal, como para suspender o regulador ou por ter cado presa durante
movimentos bruscos.
- Quando tiver sido sujeita a esmagamento ou impactos, mesmo néo ha-
vendo indicios evidentes. - Pode haver danos internos.
- Quando a pont com o regulador estiver dani cada.

CUIDADO: Recomendamos a substituicdo das duas juntas de vedagao
da mangueira uma vez ao ano.

Para conectar a mangueira no by-pass, pegue na bucha com a ponta
serrilnada do acoplamento rapido e puxe para tras. Ao mesmo tempo,
introduza o acoplamento fémea da mangueira no pequeno cilindro do
by-pass. Solte a bucha e veri que se a mangueira esta conectada corre-
tamente, puxando-a suavemente. Para desconectar, puxe a bucha para
tras, retirando a mangueira do by-pass (Fig. 82-83).

CUIDADO: Utilize somente mangueiras originais CRESSI fornecidas
de série. Em caso de substituicdo, também recomendamos que utilize
mangueiras originais CRESSI.

TRAQUEIA: A Traqueia é a parte cilindrica de borracha que atua como
um tubo para o ar, como um guia para o cabo que aciona a valvula de
descarga, e como alojamento para a mangueira (Fig. 112).

VALVULA DE DESCARGA: Por m, a valvula de descarga rapida é a
extremidade de plastico que esta conectada a camara de ar e que tem a
fungéo a esvaziar, descarregando o ar (Fig. 114).

FUNCOES DO SISTEMA DE COMANDO:
Como pudemos ver, através do sistema de comando, vérias funcdes po-
dem ser controladas. Essas fungdes sdo resumidas abaixo:

1 - Método de carga com o botéo de presséo ou botdo Power A (Fig. 111).
Pressionando-se o botdo de presséo, o ar é admitido.

2-Bocal: Coloque na sua boca no entalhe B (Fig. 111). Sopre uma pequena
quantidade de ar para eliminar algum resto de agua que se encontrar no
tubo. Continue soprando enquanto aperta totalmente o botdo de presséo
C. Assim que se apertar o botdo de pressao C, o ar entra na camara de
ar. Para interromper, basta soltar o botéo de pressao. Se for necessario,
repita a operagéo.

3- Descarga através da valvula de descarga rapida D, que pode ser ativa-
da, puxando para a baixo a traqueia (Fig. 112). A posi¢do do mergulhador
deve ser vertical.

4- Método tradicional de descarga: com o seu corpo na posigéo vertical,
erga a traqueia no sentido da superficie e pressione o botdo de presséo
C (Fig. 113).
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SISTEMA DE COMANDO STANDARD
A caracteristica marcante deste sistema de comando
é o fato de que a valvula de descarga rapida pode ser
ativada manualmente, atuando igualmente como val-
vula de sobre-press&o no caso de press&o excessiva
na cdmara de ar (Fig. 114).

SISTEMA DE COMANDO SIMPLES [FLAT]
Relativamente ao modelo de série, o tamanho e o
peso da valvula de descarga rapida sdo considera-
velmente menores. Nao esta equipado com a valvula
de sobre-presséo (Fig. 114).

FLAT STANDARD
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VALVULAS

Para poder liberar o ar da camara, os Coletes Compensadores CRESSI
dispdem de um sistema de comando com duas valvulas, conforme ja
vimos, além de duas outras vélvulas de descarga répida e de sobre-
pressdo independentes. Desta forma, garantese a total seguranga aos
mergulhadores no decorrer do mergulho em situagdes de emergéncia.
Estas duas Ultimas valvulas séo ativadas manualmente, puxandose um
corddo e devem estar facilmente acessiveis para permitir o esvaziamento
da ca- mara de ar na maior parte das posi¢des do mergulhador. Além
disso, e tal como ja foi mencionado, também sao valvulas de sobre-
pressao, ou seja, permitem a saida do ar da cdmara quando a pressao
for excessiva.

VALVULA INFERIOR: Esta localizada na parte posterior, na area externa
inferior direita ou na area interna inferior direita (em alguns Coletes com
volume posterior) € o cord&o utilizado para a sua ativagdo pode ser loca-
lizado na parte frontal sob o bolso para os acessorios ou imediatamente
sob a propria valvula, perto da borda da camara de ar (Fig. 1117-118-119-
120). E utilizada para descarregar o ar quando mergulhador esta com a
cabega para baixo ou se encontra na posigao horizontal e, sempre que
necessa- rio, no nal do mergulho, para descarregar a agua que entrou
na camara de ar.

VALVULA SUPERIOR: Est4 localizada na 4rea externa superior direita
perto da tira do ombro e 0 seu cordao se encontra ao longo da tira do om-
bro (Fig. 115-116). E utilizada para descarregar o ar quando o mergulhador
se encontra na posi¢ao vertical com a cabeca para cima.




FIXACAO DAS PARTES AVUL-
SAS DO EQUIPAMENTO DE
MERGULHO:

Existem alguns componentes do equipa-
mento de mergulho que devem ser coloca-
dos na parte frontal do corpo para facilitar o
seu manuseio pelo mergulhador. Sao eles:
- O regulador Octopus de emergéncia ou
alguma fonte alternativa de ar.

- O mandmetro ou a console com os instru-
mentos integrados.

- Sistema de iluminagdo e lanternas de
emergéncia.

- Varias mangueiras.

- Béias de emergéncia.

- Faca.

- Carreteis e bobinas.

- Outros acessorios.

A CRESSI equipou seus Coletes Compen-
sadores com praticos bolsos, aneis e clipes
em D, gragas aos quais estes itens podem
ser colocados de uma forma racional e pra-
tica (Fig. 121 até 125).

(124)

(125)

BOLSOS PARA
ACESSORIOS

- BOLSOS DE LASTROS
Para a colocagéo de objetos ou de com-
ponentes do equipamento, os Coletes
Compensadores CRESSI contam com
dois praticos bolsos nas laterais (com
fecho Velcro ou ziper) ou, nos modelos
(126-127) mais leves e mais compactos,
um unico bolso de correr com fecho
Velcro (Fig. 99-100). Na parte traseira,
pode haver dois bolsos com ziper ou
fecho Velcro, os quais sao utilizados
para colocar os componentes do
equipamento (como o estojo da bateria
de uma lanterna) ou o lastro (Fig. 128).

CUIDADO: Ao se colocar o lastro
nestes bolsos, é importante saber se,
em uma situacdo de emergéncia, esse
lastro pode ser solto e se 0 mesmo
deve ser complementado com um sis-
tema principal de lastros. Além disso, 0
seu peso deve ser reduzido, de molde
(101) a que, ao se soltar o lastro
principal, o mergulhador se encontre em
uma posi¢ao de utuabilidade positiva.
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COMO VESTIR O COLETE COMPENSADOR:

O Colete Compensador é colocado como se fosse um colete normal, co-
locando primeiro o brago que tem os instrumentos e depois ent&o o outro
brago, apds o que se fecha a faixa abdominal com o fecho Velcro e a vela
da barriga. Quando se segurar o cilindro que é pesado, é recomendavel
colocar o Colete Compensador numa superficie elevada relativamente ao
solo para efetuar esta operagao da forma mais confortavel. Veri que se as
tiras do ombro estéo su cientemente largas para facilitar esta operagéo.
Se for coloca-lo na agua, in e-0 e que sobre ele com as nadadeiras
viradas para a parte inferior do cilindro. Passe 0s seus bragos sob as tiras
dos ombros e deixe se deslizar no backplate para baixo. Feche a faixa
abdominal, a vela da barriga e o acoplamento do peito. Assim que o tiver
colocado, basta puxar as tiras dos ombros para baixo para regular, € as
tiras do peito e da barriga para os lados. Em qualquer dos casos, para
cada regulagem, consulte os capitulos anteriores.

RETIRADA DE EMERGENCIA DO COLETE COM-
PENSADOR:

Naquelas situagdes em que o Colete Compensador tiver que ser rapida-
mente retirado, basta soltar a vela localizada na &rea da barriga, abrir a
faixa abdominal e, por m, soltar o acoplamento do peito e as velas de
engate rapido das tiras dos ombros. Esta operagéo também pode ser exe-
cutada em situagdes normais, principalmente se vocé estiver se sentindo
desconfortavel.

INSPECOES ANTES DO MERGULHO:

1- Veri que 0 acoplamento correto da mangueira de baixa presséo.

2- Veri que os anéis de sujei¢éo das valvulas se encontram devidamente
apertados.

3- Veri que se o cilindro se encontra bem xado.

4-In e o Colete e con ra a e ciéncia da cdmara de ar.

5- Experimente vérias vezes as fungdes do Sistema de Comando.

6- Veri que a operacgéo das valvulas de sobre-presséo e de descarga rapida.

DURANTE O MERGULHO:

O mergulho comega com uma parada de preparagéo a superficie durante
a qual é essencial in ar o Colete. Desta forma se facilita a utuagéo e a
natagéo, tornando mais seguras as operagdes preliminares. Assim que
estiver pronto para fazer a descida, é necessario esvaziar o Colete por
completo. Durante a descida é recomendével in ar a cdmara de ar um
pouco de cada vez para que a sua utuabilidade ndo que excessivamen-
te negativa sem aumentar demais a velocidade. Assim que tiver atingido
o fundo ou a primeira parada, in e o Colete Compensador até obter a
utuabilidade neutra. Esta agao vai facilitar o deslocamento. Tome muito
cuidado e ndo suba muito; é preferivel se manter ligeiramente negati-
vo. Na realidade, basta uma inspiragéo profunda ou uma pernada com
a nadadeira para cima para alterar a sua utuabilidade de neutra para
positiva e isto, caso se distraia, pode deixar vocé em uma situagéo ex-
tremamente perigosa. Pode ocasionar uma subida descontrolada muito
rapida e muito perigosa. Para afastar esse perigo, vocé precisa ser muito
rapido a perceber as variagbes da utuabilidade e, como consequéncia, a
esvaziar imediatamente o Colete Compensador com as valvulas. Assim
que se tiver esgotado o tempo para permanecer no fundo, tera de subir
para a superficie, pensando - primeiramente - sobre a descarga do ar,
descarga essa que néo deve ser feita de forma completa mas antes deve
ser feita de forma parcial e proporcional & posi¢ao da subida. Na mente do



mergulhador, a associagao da acdo SUBIDA-COLETE COMPENSADOR
(e roupa estanque) e DESINFLAGEM deve estar gravada de forma
indelével. A desin agem deve ser feita de uma maneira em que nunca se
sinta a utuabilidade positiva que o Colete Compensador exerce no seu
corpo. Assim que atingir a superficie, in e novamente o Colete.

Conforme referido anteriormente no capitulo “Sistema de Comando”,
as operagdes de in agem sé&o realizadas através do botdo de presséo
no by-pass ou com a boca através do bocal e do botdo de presséo. E
recomendavel ter bastante pratica com os dois métodos, mesmo que o
emprego do primeiro seja mais imediato e intuitivo. A posicdo do mergu-
Ihador n&o é relevante para a nalidade desta operag&o. As operagdes de
desin agem séo efetuadas através do sistema de comando, puxando o
mesmo para baixo ou entdo o erguendo pela sua parte inferior no sentido
da superficie, pressionando o respectivo botdo de presséo e por meio
das valvulas de descarga rapida localizadas na parte posterior, puxando
os respectivos corddes. Durante as operagdes de desin agem, a posi¢ao
do mergulhador é muito importante para o sucesso da manobra. O mer-
gulhador deve estar na posicédo vertical relativamente a superficie para
efetuar a descarga com o sistema de comando ou com a valvula superior
posterior. Ja para efetuar a descarga com a valvula inferior posterior, a
cabeca do mergulhador deve estar para baixo e, mais precisamente, a
parte inferior do Colete Compensador para cima. Ao efetuar a descarga,
deve prestar-se atenc&o para fechar os dispositivos assim que ndo sair
mais ar. Caso contrario, a &gua que ndo é impedida pelo ar comegara a
entrar na cdmara, alterando a sua capacidade de utuabilidade.
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AVISOS: Nos modelos de Coletes Compensadores com volume poste-
rior, enquanto se encontrar a superficie, a massa de ar cria a tendéncia
a colocar o mergulhador na posi¢éo horizontal com a cabega para baixo;
assim, no caso de perda da consciéncia, a cabega permanece imersa.
Desta forma, devem ser utilizados por mergulhadores experientes que ja
estdo perfeitamente cientes das suas caracteristicas.

AVISOS:

Conforme referido no capitulo anterior, o controle incorreto do Colete
Compensador pode levar a subidas descontroladas extremamente
perigosas e rapidas, que quase sempre levam aacidentes graves ou mortais
devido & descompressdo. Para evitar estas situagdes, recomendamos
que - durante as subidas - se va liberando gradualmente o ar do Colete
Compensador, de forma a manter sempre uma utuabilidade ligeiramente
negativa. Se estiver em uma posigao vertical, esta operagéo é realizada
com a atuagéo das valvulas superiores; ao passo que quando a posi¢ao
do corpo passa a ser de cabega para baixo - menos frequente - se utiliza
a valvula inferior. Como regra geral e em qualquer caso, é
sempre valido o principio segundo o qual se deve uti-
lizar a valvula que estiver mais perto da superficie para
liberar o ar.
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LIMITES DE UTILIZACAO E DURACAO:
1 - O emprego deste Colete Compensador esté limitado aos 50 metros
de profundidade.
2 - Este Colete Compensador deve ser utilizado exclusivamente com os
componentes do regulador de mergulho que apresentarem a marcagao CE.
3 - Este Colete Compensador pode ser utilizado em aguas cuja tempera-
tura varie entre -2°C e +40°C. A faixa de temperatura (ambiente) externa
na qual pode ser utilizado situa-se entre —20°C e +50°C.
Os mergulhos em condigbes extremas com uma temperatura de agua
abaixo de 10°C séo arriscados para siologia humana; é necessario, por
conseguinte, obter e ter sido aprovado em cursos especi cos para tais
condicdes.
4 - Um Colete Compensador ndo é um salva-vidas e, como tal, ndo garan-
te ao seu usuario a posi¢do de cabega erguida.
5 - Se for utilizado com misturas enriquecidas de Nitrox até 40% no
maximo do teor de 0,, o Colete Compensador descrito neste manual
requer uma manuteng@o mais frequente e mais rigorosa relativamente ao
uso com ar atmosférico.
6- Nao é permitido fazer nenhuma alteragéo a este Colete Compensador,
nem mesmo pequenas mudangas. Vedada qualquer alteracdo, para o
bem da seguranga pessoal e da saude.
7 - Por conta dos riscos para a seguranga pessoal e para a saude, ndo
deve ser utilizado em &guas poluidas nem em aguas com teor elevado de
suspensdo, nem em qualquer outro liquido que apresentar caracteristicas
fisico-quimicas diferentes das da agua.
8 - A utilizagdo do Colete Compensador em agua com cloro dani ca 0s
materiais. Recomendase, assim, que ndo seja utilizado em agua com teor
elevado de cloro.

MANUTENCAO:

Para uma manuteng&o correta, é importante observar as instrugdes apre-
sentadas a seguir:

1- Transporte sempre o seu Colete Compensador dentro de uma bolsa
que o proteja.

2- Evite o contato com objetos cortantes ou pontiagudos ou objetos que
possam causar atrito.

3- Evite exposi¢des prolongadas aos raios do sol.

4- Ao nal de cada mergulho no mar, lago ou piscina, lave sempre o Co-
lete Compensador com &gua doce, tanto por dentro quanto por fora do
Colete. Para a lavagem interna, encha em torno de 1/3 da cdmara com o
bocal (mantendo pressionado o botdo de presséo da descarga) e depois
in e parcialmente e agite o Colete. Esvazie o Colete, abrindo a vélvula
inferior de descarga rapida.

5- A cada 4 ou 5 mergulhos, limpe e lubri que o acoplamento répido da
mangueira e o acoplamento do by-pass com graxa de silicone.

6- Substitua as juntas de vedagédo da mangueira anualmente em uma
assisténcia técnica autorizada da CRESSI.

7- Recomendamos que leve anualmente o Colete Compensador em uma
assisténcia técnica autorizada da CRESSI para inspecéo. No caso de uti-
lizagdo intensiva (operadoras de mergulho, aluguel, utilizacdo para ns
pro ssionais ou outros), recomendamos que leve o Colete Compensador
para manuteng@o a cada trés/seis meses em uma assisténcia técnica au-
torizada da CRESSI.

8- No caso de substituicdo da mangueira, a mangueira nova devera ser
do mesmo tipo daquela fornecida de série quando da aquisi¢éo do Colete
Compensador. Em caso de duvidas acerca das suas caracteristicas, entre
em contato com o fabricante ou com a assisténcia técnica autorizada.



ARMAZENAMENTO:

1- Recomendamos que guarde o seu Colete Compensador totalmente
seco e parcialmente in ado em um local ventilado e seco. De preferéncia,
pendurado.

2- O local de armazenamento ndo deve ter nenhuma fonte de calor nem
a luz direta do sol.

3- Evite guardar o seu Colete Compensador em ambientes onde possa
entrar em contato com produtos quimicos ou agentes corrosivos que po-
dem limitar as suas caracteristicas de seguranga. 4- Evitar guardar o seu
Colete Compensador em cima de outros objetos.

5- Mantenha esticado o sistema de comando. A traqueia néo pode estar
dobrada nem amassada.

TAMANHOS:
Para ver os tamanhos, consulte a tabela no nal na coluna Vestibilidade.

NITROX:

Né&o utilize o Colete Compensador com misturas de Nitrox que apresen-
tarem um teor de oxigénio superior a 40%. A utilizagdo de misturas com
percentuais superiores de oxigénio ou com a adi¢do de hélio ou outros
gases (Trimix) pode ocasionar a corrosdo, deterioragdo ou envelheci-
mento precoce do Colete Compensador ou de seus componentes até se

(129) (130)

(131)
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quebrarem. Este fato pode levar a perda de controle da utuabilidade ou
estanqueidade do Colete, ocasionando como consequéncia danos fisicos
graves. Além disso, as misturas com um teor elevado de oxigénio pode
gerar riscos de incéndio e exploséo. Para poder utilizar as misturas Nitrox
ou Trimix, é necessario ter obtido, a par da certi cagéo para o mergulho
basico ou avangado com ar, uma certi cagdo especi ca emitida por uma
operadora de mergulho credenciada a nivel internacional.

MARCACAO:

O Dispositivo de Controle da Flutuabilidade para o mergulho auténomo é
um equipamento de protegao individual que atende as normas Europeias
em matéria de higiene e seguranca pessoais.

Este equipamento apresenta a marcagé@o CE que signi ca 0 cumprimento
aos requisitos essenciais em matéria de higiene e seguranga pessoais
contemplados no Anexo Il do Regulamento 2016/425 (UE);

A declaragdo de conformidade UE do presente equipamento pode ser
consultada no site www.cressi.com na opcao “DOWNLOAD”.

EN 1809:2014+A1:2016 Norma Europeia que diz respeito a
regulamentagéo dos Coletes Compensadores para mergulho no @mbito
da protecéo pessoal. Todo e qualquer equipamento que apresentar esta
marcacao atende aos requisi- tos constantes da referida norma.

As etiquetas no equipamento (dentro do bolso esquerdo ou atras do
bolso esquerdo posterior, Figuras 129-130-131) apresentam as seguintes
informagdes:
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a primeira etiqueta:
0 numero de série do Colete Compensador

a segunda etiqueta:

AVISO!

ESTE EQUIPAMENTO NAO E UM COLETE SALVA-VIDAS E NAO
GARANTE QUE A SUA CABECA PERMANECERA FORA D'AGUA

- Faga um curso especifico completo com um instrutor devidamente
credenciado para utilizar este equipamento.

- Em caso de emergéncia, a flutuabilidade a superficie de costas néo esta
garantida a todos usuérios em todas as condigdes.

- Antes de utilizar o equipamento, verifique se o Colete Compensador
se encontra em boas condigdes, se funciona corretamente, e se nao
apresenta furos nem outros danos.

- Consulte as instrugdes que se encontram no manual.

- N&o respire 0 gas que se encontra na camara.

- Néo a retire do Colete.

Modelo: Ano de fabricagéo:

Tabela de valores de flutuabilidade (expresso em Newtons) para cada
tamanho de Colete.

Pictograma que indica o valor mé&ximo da capacidade do cilindro em litros
e 0 didmetro maximo.

GARANTIA EUROPEIA DA CRESSI

Nos termos do disposto no Diretiva 44/1999 CE, a CRESSI garante os
seus produtos contra todos os defeitos de operagéo e defeitos ineren- tes.
Para melhorar o servigo prestado aos seus clientes e consumidores e
reforcar a e ciéncia e qualidade dos processos de produgdo da empresa,
a CRESSI decidiu estender os termos de garantia, conforme abaixo:

Os nossos Coletes Compensadores tém uma garantia de dois (2) anos
a contar da data da compra (no caso de produtos para aluguel ou para
treinamento: 24 meses contra defeitos de operagao e 24 meses para de-
feitos inerentes). Exceces: consumiveis, danos causados por arranhdes,
picadas, atrito, ou produtos quimicos (incluindo cloro), danos decorrentes
da exposi¢éo ao sol, da negligéncia, impactos ou do desgaste normal.



CRESS/

SINCE 1946

Via Gelasio Adamoli, 501 - 16165 - Genova - Italia
Tel. +39 010 830.79.1- Fax +39 010 830.79.220
info@cressi-suh.it - www.cressi.com rev_07_2022





